Recursos_amb_Descripci__Ampliada

Nom del recurs Descripcid Adreca Teléfon Email Web
EIPI/ CSMIJ Atencié precog per a infants (0-6 anys) amb trastorns del Barcelona

desenvolupament i suport a la salut mental per a joves fins als 18

anys. Ofereix detecci6, diagnostic, intervencié terapéutica, suport a

Ia inteararia ecolar i sarial i conrdinacia amh serveis sanitaris i
Konsulta’'m Servei de suport psicologic per a joves i adults. Ofereix deteccié Carrer Sant Pere Més Baix, 55, 08015 Barcelona 600 460 754  konsultam CV@parcdesalutmar.cat

BCN Suport Xat Joves

SAIF - Aqui t'escoltem

SAIF - Centre per a Families amb Adolescen|

Telefon Prevenci6 del Suicidi

Servei d'Orientacié sobre Drogues (SOD)

precog, orientacié, i atencié del patiment emocional. Es gratuit,
anonim, sense cita prévia i present a tots els districtes.

Servei de missatgeria instantania (WhatsApp) per a joves de 14 a 25
anys amb malestar l. Atencio i

24h/365. Ofereix suport emocional, detecci6 de conductes suicides,
arientaiA i derivacid

Servei per a joves de 12 a 20 anys que ofereix assessorament
individual, tallers grupals, activitats (sexualitat, musica, teatre) i
espais de reflexio. S'ofereix deteccio, orientacié i acompanyament.
Inclaus tallers i sunart emocional

Servei per a families amb adolescents (12-20 anys). Ofereix
informacié, formacio, orientacio i assessorament per potenciar
habilitats parentals i funcionament familiar. Activitats formatives
nrinale | aceacsarament individ il

Atencié telefonica 24h a persones amb pensaments o conducta
suicida i al seu entorn. Ofereix detecci6, prevencio, orientacio i
acompanyament emocional.

Assessorament i atencié individual a joves (12-21 anys) amb
consum de drogues i/o Us problematic de TIC. Ofereix informacio,
promocié de la salut, prevenci6, deteccio i orientacio.

CAS - Centre Atenci6 Dr

Programa de salut bucodental

Projecte Concilia Barcelona

Banc del Temps

PIAD - Punt d’Informacié i Atencié a la Dona

Fundacié Comtal — Punt d’'Informacié Laborg

Centre en I'atencio a les drogodependéncies. Atencio
individualitzada, seguiment terapéutic i prevencio.

Programa d'atencié dental per a persones en situacié de
vulnerabilitat. Derivacio des de serveis socials o CAP. Inclou tarifes
socials en cliniques associades.

Servei municipal de canguratge social gratuit al barri del Raval per
facilitar la conciliacio laboral i familiar. Projecte pilot en col-laboracié
amb el Pla de Barris.

Xarxa comunitaria d'intercanvi de temps, serveis i coneixements.
Totes les activitats tenen el mateix valor: el temps. Promou la
convivéncia, el respecte i la inclusié social.

Servei d'informaci6 i atencio per a dones. Ofereix assessorament
psicologic, juridic i social. Atencié presencial amb cita prévia.
Recursos per a 'autonomia i suport emocional.

Servei d'insercio sociolaboral per a joves. Ofereix orientacié laboral,
acompanyament en la recerca de feina, tallers i accés a recursos
ocupacionals.

Barcelona

Barcelona

Sant Antoni Maria Claret, 64-78, 08025, Barcelor| 93 256 35 60 saif@bcn.cat

Barcelona

900 92 55 55

Carrer Mallorca 221, 08008 Barcelona

932 378 756  sod@aspb.cat

933 181 796

Carrer del Davant Portal Nou, s/n, Barcelona

Barcelona

Barcelona (Barri Raval)

Barcelona

Carrer Nou de la Rambla, 45, Barcelona

900 922 357 piad_ciutatvella@bcn.cat

Carrer Forn de la Fonda, 5, baixos, Barcelona 933 199 855 | puntinfotria@comtal.org

932 56 36 00 consulta_aquitescoltem@bcn.cat

https://concilia.incoop.cat/

https://bancdeltemps.org/
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